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Formation en entreprise

Ameliorez le climat de votre entreprise

Objectifs de la formation Exemples de formations
= Savoir gérer le stress » La communication en entreprise
= Améliorer les performances de = La gestion du stress
I'entreprise
= |ntelligence relationnelle et théatre
= Motiver les équipes et donner un sens d’entreprise
au travail

» Le "savoir-étre" du manager
» Prendre du recul et le temps de la
réflexion = Sophrologie et techniques de bien-étre

= Cultiver son intelligence relationnelle = Approche culturelle du management
et comportementale
= Management commercial et efficacité
= Renforcer les performances de
'encadrement

=== Accessible avec le DIF !

Une équipe en confiance est une équipe performante et motivée, de sorte gu'il est
essentiel de préserver le climat relationnel de I'entreprise. Nos formations donnent une
base scientifique a votre éthique, et proposent des moyens d’action efficaces au service
de l'organisation et de I'excellence des managers.
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